Samstag, 4. Juni 2016, 9-12 Uhr im Rosengarten

N

ENTLASTUNGSANGEBOTE FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE h

Solange wie méglich zu Hause leben — das entspricht einem grossen Wunsch. Wer und was hilft dabei?
Das zweite Richterswiler Altersforum informiert Sie Uber Mdglichkeiten und Grenzen zum Thema Unterstitzung
fur die Betreuung und Pflege zu Hause.

Begriissung
Frau Melanie ZUger, Gemeinderatin und Frau Gabriela Giger, Altersbeauftragte

Angehorige im Spannungsfeld zwischen Belastung und Entlastung.
Frau Dr. phil. Bettina Ugolini, Psychologin und Pflegefachfrau, Leiterin Beratungsstelle LiA — Leben im Alter, ZUrich

Verein Spitex Richterswil / Samstagern: Angebot und Leistungen.
Frau Brigitta Bielinski Ortberg, Frau Gudrun Hoogerwerf und Frau Flurina Donaldson, Mitarbeiterinnen der Spitex
Richterswil / Samstagern

Care Migration: In guten Handen - von Caritas zuhause betreut.
Frau Dorothea Sturzenegger, Pflegefachfrau und Einsatzleiterin Caritas Luzern

Informationen zu Sozialversicherungs- sowie anderen Dienstleistungen.
Gabriela Giger, Sozialarbeiterin FH und Altersbeauftragte

Sie sind herzlich eingeladen!

Anmeldung nicht erforderlich

Auskunft  Gabriela Giger, Altersbeauftragte Richterswil
InfoPunkt-Alter: Telefon 044 687 13 32 Mo/ Do/ Fr
gabriela.giger @ zh.pro-senectute.ch
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