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Meine Biografie und ich.

Wir greifen in die Schatztruhe unseres Lebens und verwandeln
Erlebnisse und Erfahrungen in farbige Texte. Die Sprache wird dabei zu
einer schopferischen Gestalterin.

An zwei Nachmittagen entdecken wir das Schreiben als Méglichkeit
kreativer Biografiearbeit. Aus Erinnerungen werden Texte.

Lesung:
Am 1. Oktober 2019 werden ausgewahlte Texte aus der Schreibwerkstatt
dem aufmerksamen Publikum im «wohnenplus» Richterswil vorgetragen.

Wann Mittwochnachmittag, 11. und 18. September 2019
13.00-17.30 Uhr
max. 10 Teilnehmende
Preis CHF 80.-
Ermassigung fur Anspruchsberechtigte EL AHV
Leitung Lisbeth Herger, Biografikerin, Autorin
Kursort Dorftreff, GZ Drei Eichen, Samstagern
Mitbringen Schreibmaterial, ev. eigenes Notebook, wichtiges Foto

Dieser Anlass ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil er
in besonderem Masse altersspezifischen Beeintrachtigungen entgegenwirkt.

InfoPunkt Alter
Storchengasse 4
8805 Richterswil

Auskunft und Anmeldung bis 10 Tage vor Kursbeginn
Telefon 044 687 13 32

gabriela.giger@pszh.ch
www.pszh.ch



