Do, 1. Mai
12.00 Uhr

So, 4. Mai
8.00 — 10.30 Uhr

So, 4. Mai
10.00 — 12.00 Uhr

Mo, 5. Mai
10.00 — 11.30 Uhr

Mo, 5./12./19./26.5.

11.00 — 11.50 Uhr

Mo, 5. Mai
14.00 — 15.30 Uhr

Di, 6./13./20./27.5.
16.00 Uhr

Di, 6./13./20./27.5.
18.00 Uhr

Mi, 7. Mai

Do, 8. Mai
14.30 — 16.30 Uhr

Do, 8. Mai
19.30 Uhr

Fr, 9./16./23./30.5.
09.00 — 09.50 Uhr

So, 11. Mai
11.30 Uhr

Di, 13. Mai

Di, 13. Mai
09.00 — 16.33 Uhr

Mi, 14. Mai
14.15 Uhr

Mittagessen Pro Senectute. Rosengarten. Pro Senectute Ortsvertretung Richterswil.
An-/Abmeldungen: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Spaziergang durchs Reidholz. Mit Barbara und Selina. Parkplatz Vitaparcours.
Kontakt: Regula Biichler, 079 735 26 57 / buechler@naturschutz-r-s.ch

Offene Turen und Apéro im Ortsmuseum.
Thema: Wir ziehen Sie an! Vom Faden zur Beinkleidung.
Kontakt: Urs Kl6ti, Tel. 079 424 52 26 / praesident@ortsmuseum-richterswil.ch

Frauen-Treff. Ohne Anmeldung. Restaurant Namaste.
Kontakt: Beatrice Rimann, Tel. 044 784 54 08.

Everdance. Mit Susana Barranco. Freizeitzentrum Birgi, Gerbestrasse 19.
Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bewegung & Sport, Tel. 058 451 51 36.

Offenes Singen. Mit Ruth Thalmann. Rosengarten, Dorfstrasse 75.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Schnupper-Kurs Pétanque. Bei der reformierten Kirche.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Pétanque. Bei der reformierten Kirche.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Velotour. Pro Senectute Velogruppe Zimmerberg.
Kontakt: Werner Wéfler, Tel. 079 437 70 87 / sg.zimmerberg@gmail.com

Tanz-Café. Mit Live-Musik. Boccia Richterswil. Pro Senectute Ortsvertretung Wadenswil.
Freiwilliger Kostenbeitrag, Konsumationspflicht, keine Anmeldung.
Kontakt: Monika Wiederkehr, Tel. 078 710 98 10 / wiemona@hispeed.ch

Krautermarchen mit allen Sinnen erleben. Bibliothek Richterswil. Mit Apéro.
Eintritt CHF 20. Anmeldung: info@bibliothek-richterswil.ch

Everdance. Mit Susana Barranco. Freizeitzentrum Bulrgi, Gerbestrasse 19.
Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bewegung & Sport, Tel. 058 451 51 36.

Muttertag mit Mittagessen. Tertianum Etzelblick, Gartenstrasse 17. CHF 35/Person.
Reservation: Tel. 043 544 01 01.

Wanderung. Sevelen Schollberg Sargans (mittel) / Selegermoor literarisch (einfach).
Pro Senectute Wandergruppe Zimmerberg.
Kontakt: Hans Gonzenbach, Tel. 079 352 58 61 / sg.zimmerberg@gmail.com

Wanderung Hochmoor. Biberbrugg - Rothenthurm. Frauen Ri/Sa.
Anmeldung bis 9.5.; Laura Bdll, 079 322 18 21 / laura.boell@bluewin.ch

Immergrin Seniorenclub 60+. Blueschtfahrt. Ausgebucht!
Kontakt: Beat Urech, Tel. 044 784 97 57 / beat.urech@refrichterswil.ch

Die wahre Lebenskunst besteht darin, im Alltaglichen das Wunderbare zu sehen.

Pearl S. Buck

- bitte wenden

InfoPunkteAlter, Gabriela Giger
Dorfstrasse 11, 8805 Richterswil,

Tel. 044 687 13 32, gabriela.giger@pszh.ch

TE  richterswil

Weitere Informationen, Veranstaltungen

siehe: http://www.richterswil.ch

Kanton Zirich
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Mi, 14, Mai
15.00 — 17.00 Uhr

Do, 15. Mai
14.00 Uhr

Mo, 19. Mai
14.00 — 15.30 Uhr

Mi, 21. Mai

Do, 22, Mai
09.05 - 16.10 Uhr

Do, 22. Mai
16.00 — 19.00 Uhr

Fr, 23. Mai
14.00 Uhr

Fr, 23. Mai
17.30 Uhr

So, 25. Mai
11.30 Uhr

Mo, 26. Mai
14.15 - 16.00 Uhr

Di, 27. Mai

Di, 27. Mai
halbtags

Di, 27. Mai
09.15 Uhr

Sa, 31. Mai
19.00 Uhr

Regelmassige
Angebote

Begegnung und Austausch fur Betreuende. Tertianum, Gartenstrasse 17, Seestubli.
Anmeldung: Ruth Diem, Tel. 044 784 25 14 / rhdiem@bluewin.ch oder
Katharina Gubler, Tel. 079 563 02 34 / k_gubler@bluewin.ch

Film mit Kaffee und Kuchen. Syra Marty «Dachli Leni goes to Hollywood>.
WohnenPlus Aula. Pro Senectute Ortsvertretung. Keine Anmeldung, Eintritt CHF 10.
Kontakt: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Offenes Singen. Mit Ruth Thalmann. WohnenPlus Aula, Schwyzerstrasse 31.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Mountainbiketour. Pro Senectute Velogruppe Zimmerberg.
Kontakt: Werner Wafler, Tel. 079 437 70 87 / sg.zimmerberg@gmail.com

Krauterwanderung im Sattel SZ. Mit gemeinsamem Kochen
eines einfachen 4-Gang-Menus. Frauen Ri/Sa.
Anmeldung bis 10.5.: K. Baumgartner, 044 780 39 61 / baumgartner.erka@gmail.com

Le Sacre du 3dieme printemps. Tanztheater Dritter Frihling.
Gesundheitszentrum Klus Park, Asylstrasse 130, 8032 Zurich. www.dritter-fruehling.ch

Treff am Freitag. Kath. Jugendheim, Erlenstrasse 32.
Kontakt: Franziska Widmer, Tel. 044 784 01 57 / franziska.widmer@kath-richterswil.ch

Heisser-Stein-Abend (mit Rindsfilet). Tertianum Etzelblick, Gartenstrasse 17.
CHF 45/Person. Reservation: Tel. 043 544 01 01.

Toffsegnung. Mit Festwirtschaft und Livemusik. Horn, Richterswil.
Motorrad Club.

Erzahlcafé. Immer wieder sonntags. Tertianum Etzelblick, Gartenstrasse 17, Seestbli.
Eintritt frei fur alle Interessierten. Moderation: Gabriela Giger, Altersbeauftragte.
Anmeldung: Tertianum Etzelblick, Tel. 043 544 01 01.

Wanderung. Fahnerenspitz (anspruchsvoll) / Hardwaldturm (einfach).
Pro Senectute Wandergruppe Zimmerberg.
Kontakt: Hans Gonzenbach, Tel. 079 352 58 61 / sg.zimmerberg@gmail.com

Velotour. Pro Senectute Velogruppe Zimmerberg.
Kontakt: Werner Wéfler, Tel. 079 437 70 87 / sg.zimmerberg@gmail.com

Treffen 6kumenischer Besuchsdienst. Kath. Pfarreiheim.
Kontakt: Franziska Widmer, Tel. 044 784 01 57 / franziska.widmer@Xkath-richterswil.ch

Gufo Reale — Musik-Quartett.
Kulturkuchen am Huttnerseeli. Samstagern.

- Offene Beratung (ohne Anmeldung) InfoPunkt Alter Dorfstrasse 11, Richterswil
Donnerstag 08.30 - 12.00 und 13.30 — 17.00 Uhr.

- Computeria Richterswil Dienstag 14.00 — 17.00 Uhr, Dorfstrasse 11.
www.computeria-richterswil.ch

- Walkinggruppe mit Yvonne Weiss, Montag 8.30 Uhr, Tel. 044 784 78 08.

- Walking Treff mit Monika Bechtiger, Do 9.00 — 10.30 Uhr, Tel. 044 784 90 81.

- Fitness und Gymnastik mit Monika Bechtiger, Mo 16.30 -17.30 Uhr, Turnhalle
Samstagern, Tel. 044 784 90 81.

- Gymnastik aktiv Montag 19.00 — 19.50 Uhr, Turnhalle Toss. vitaswiss.
neu ab 21.8.2024 Mittwoch, 07.15 — 08.15 Uhr, Turnhalle Samstagern. vitaswiss.
Kontakt: Marianne Héhn, Tel. 044 784 80 52 / marianne.hoehn@gmx.ch
Atemgymnastik + vital Montag, 18.00 — 18.50 Uhr, Turnhalle Tdss. vitaswiss.

- Fitgymnastik Montag 20.00 — 21.00 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.

- Frauentreff [.d.R. 1. Montag im Monat, 10.00 — 11.30 Uhr. Restaurant Namaste.
Kontakt: Beatrice Rimann, Tel. 044 784 54 08. Keine Anmeldung erforderlich.

- Meditationsgruppe Dienstag, 20.15 — 20.45 Uhr. Pfarreiheim.
Kontakt: Theres Grossmann, Tel. 043 888 02 23.

- Nachbarschaftshilfe Vermittlung: Christiana Jung, Tel. 079 8805 009.

InfoPunkteAlter, Gabriela Giger
Dorfstrasse 11, 8805 Richterswil,

Tel. 044 687 13 32, gabriela.giger@pszh.ch
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