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Mo, 2. Februar
10.00 — 11.30 Uhr

Mo, 2./23. Februar
11.00 — 11.50 Uhr

Mo, 2. Februar
14.15 - 15.30 Uhr

Di, 3. Februar

Di, 3. Februar
14.00 — 16.00 Uhr

Di, 3. Februar
18.15 Uhr

Di, 3. Februar
19.30 Uhr

Do, 5. Februar
12.00 Uhr

Fr, 6./27. Februar
09.00 — 09.50 Uhr

Sa, 7. Februar
19.30 Uhr

Mo, 9. Februar
14.00 — 15.30 Uhr

Mo, 9. Februar
19.30 — 21.00 Uhr

Di/Mi/Do/Fr,
10./11.12.113.

Mi, 11. Februar
14.15 Uhr

Do, 12. Februar
14.30 — 16.30 Uhr

Frauen-Treff. Ohne Anmeldung. Restaurant Namaste.
Kontakt: Beatrice Rimann, Tel. 044 784 54 08.

Everdance. Mit Susana Barranco. Freizeitzentrum Birgi, Gerbestrasse 19.
Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bewegung & Sport, Tel. 058 451 51 36.

Erzdhicafé. Das liebe Geld. Tertianum Etzelblick, Gartenstrasse 17, Seestubli.
Eintritt frei fur alle Interessierten. Moderation: Gabriela Giger, Altersbeauftragte.
Anmeldung erwiinscht: Tertianum Etzelblick, Tel. 043 544 01 01.

Winterwanderung. Pro Senectute Wandergruppe Zimmerberg.
Kontakt: Hans Gonzenbach, Tel. 079 352 58 61 / sg.zimmerberg@gmail.com

Jassnachmittag. Kath. Pfarreiheim, Erlenstrasse 34.
Anmeldung: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger.gmx.ch

Okumenisches Friedensgebet. Marienkirche, Samstagern.
Kontakt: Franziska Widmer, Tel. 044 784 01 57 / franziska.widmer@kath-richterswil.ch

Julia Knapp Eine Entdeckungsreise durch die spannendsten Neuerscheinungen der
aktuellen Buchsaison. Bibliothek. Eintritt CHF 20, mit Apéro.
Anmeldung: info@bibliothek-richterswil.ch

Mittagessen Pro Senectute. Rosengarten. Pro Senectute Ortsvertretung Richterswil.
Kontakt: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Everdance. Mit Susana Barranco. Freizeitzentrum Burgi, Gerbestrasse 19.
Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bewegung & Sport, Tel. 058 451 51 36.

Richterswiler Konzerte. Mit Guy Bovet, Orgelkonzert.
Reformierte Kirche.

Offenes Singen. Mit Ruth Thalmann. Rosengarten.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Shared reading — an Worten wachsen. www.wortwelten. Bibliothek Richterswil.
Anmeldung: info@bibliothek-richterswil.ch

Schneeschuhwanderung. Pro Senectute Schneeschuhgruppe Zimmerberg.
Kontakt: Thomas Dischl, Tel. 078 847 01 78 / sg.zimmerberg@gmail.com

Liebeslieder zum Valentinstag. Immergriin Seniorenclub 65+. Rosengarten.
Kontakt: Beat Urech, Tel. 044 784 97 57 / beat.urech@refrichterswil.ch

Tanz-Café. Mit Live-Musik. Boccia, Alte Landstrasse 70, Richterswil. Pro Senectute
OV Wadenswil. Freiwilliger Kostenbeitrag, Konsumationspflicht, keine Anmeldung.
Kontakt: Monika Wiederkehr, Tel. 078 710 98 10 / wiemona@hispeed.ch

Die wahre Lebenskunst besteht darin, im Alltaglichen das Wunderbare zu sehen.

Pearl S. Buck

- bitte wenden

InfoPunkteAlter, Gabriela Giger
Dorfstrasse 11, 8805 Richterswil,

Tel. 044 687 13 32, gabriela.giger@pszh.ch

re  richterswil

Weitere Informationen, Veranstaltungen

siehe: http://www.richterswil.ch

Kanton Zirich


mailto:gabriela.giger@pszh.ch

Di, 17. Februar

Di, 17. Februar
14.00 — 16.00 Uhr

Mi/Do/Fr,
18./19./20.

Mi, 18. Februar
15.00 — 17.00 Uhr

Do, 19. Februar
14.00 Uhr

So, 21. Februar
11.30 Uhr

Mo, 23. Februar
14.00 — 15.30 Uhr

Do, 26. Februar
14.30 Uhr

Vorschau
Fr, 6. und 13.3.
09.15-11.15 Uhr

Vorschau

Fr, 27. Marz

8.20 — 09.55 Uhr/
10.15-11.50 Uhr

Regelmaéssige
Angebote

Winterwanderung. Pro Senectute Wandergruppe Zimmerberg.
Kontakt: Hans Gonzenbach, Tel. 079 352 58 61 / sg.zimmerberg@gmail.com

Erzdhinachmittag. Ref. Kirchgemeindehaus Rosengarten.
Anmeldung: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Schneeschuhwanderung. Pro Senectute Schneeschuhgruppe Zimmerberg.
Kontakt: Thomas Dischl, Tel. 078 847 01 78 / sg.zimmerberg@gmail.com

Begegnung und Austausch fiir Betreuende. Tertianum, Gartenstrasse 17, Seestibli.
Anmeldung: Katharina Gubler, Tel. 079 563 02 34 / k_gubler@bluewin.ch

Film mit Kaffee und Kuchen. Philippinen / Entlastungsstollen Sihl-Zurichsee.
Aula WohnenPlus. Pro Senectute Ortsvertretung. Keine Anmeldung, Eintritt CHF 10.
Kontakt: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Fasnachts-Zmittag und Schnitzelbanksingen. Tertianum Etzelblick.
Reservation: Tel. 043 544 01 01.

Offenes Singen. Mit Ruth Thalmann. Aula WohnenPlus, Schwyzerstrasse 31.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Film im Tertianum Etzelblick. Alpenrundflug / Segelflug. Pro Senectute OV Richterswil.
Eintritt frei. Konsumationen kostenpflichtig. Kontakt: Tel. 043 544 01 01.

Docupass-Workshop: Von der Patientenverfiigung bis zum Vorsorgeauftrag.
Zweiteiliger Kurs, Preis CHF 84, exkl. Docupass CHF 19.

Dorftreff GZ Drei Eichen, Samstagern. Leitung: Gabriela Giger.

Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bildung, Tel 058 451 51 82.

Mach dich miitzlich. Gemeinsames Stricken und Hakeln mit 6. Klasse Samstagern.
www.de.innocentsmoothies.ch/dasgrossestricken.

Schulhaus Samstagern, Stationsstrasse 13.

Anmeldung: InfoPunkt Alter, Tel. 044 687 13 32 / richterswil@pszh.ch

Offene Beratung (ohne Anmeldung) InfoPunkt Alter Dorfstrasse 11, Richterswil

Donnerstag 08.30 - 12.00 und 13.30 — 17.00 Uhr.

- Computeria Richterswil Dienstag 14.00 — 17.00 Uhr, Dorfstrasse 11.
www.computeria-richterswil.ch

- Walkinggruppe mit Yvonne Weiss, Montag 8.30 Uhr, Tel. 044 784 78 08.

- Walking Treff mit Claude Michaud, Do 9.00 — 10.30 Uhr, Tel. 044 784 69 85.

- Fitness und Gymnastik mit Monika Bechtiger, Mo 16.30 -17.30 Uhr, Turnhalle
Samstagern, Tel. 044 784 90 81.

- Gymnastik aktiv Montag 19.00 — 19.50 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.
Donnerstag, 07.15 — 08.10 Uhr, Turnhalle Samstagern. vitaswiss.
Kontakt: Marianne Héhn, Tel. 044 784 80 52 / marianne.hoehn@gmx.ch
Atemgymnastik + vital Montag, 18.00 — 18.50 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.

- Fitgymnastik Montag 20.00 — 21.00 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.

- Frauentreff 1.d.R. 1. Montag im Monat, 10.00 — 11.30 Uhr. Restaurant Namaste.
Kontakt: Beatrice Rimann, Tel. 044 784 54 08. Keine Anmeldung erforderlich.

- Meditationsgruppe Dienstag, 20.15 — 20.45 Uhr (ausser Schulferien).
Kath. Jugendheim. Kontakt: Theres Grossmann, Tel. 043 888 02 23.

- Nachbarschaftshilfe Vermittlung: Frau Christiana Jung, Tel. 079 8805 009.

InfoPunkteAlter, Gabriela Giger
Dorfstrasse 11, 8805 Richterswil,

Tel. 044 687 13 32, gabriela.giger@pszh.ch
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siehe: http://www.richterswil.ch

Kanton Zirich
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