-

So, 3. Mai
10.00 — 12.00 Uhr

Mo, 4. Mai
10.00 — 11.30 Uhr

Mo, 4./11./18. Mai
11.00 — 11.50 Uhr

Mo, 4. Mai
14.00 — 15.30 Uhr

Di, 5. Mai
18.15 Uhr

Do, 7. Mai

Do, 7. Mai
12.00 Uhr

Fr, 8./15./22./29.
09.00 - 09.50 Uhr

So, 10. Mai
11.30 Uhr

Mo, 11. Mai

Di, 12. Mai

Mi, 13. Mai
14.15 Uhr

Mo, 18. Mai
14.00 — 15.30 Uhr

Mo, 18. Mai
14.15 -15.30 Uhr

Mo, 18. Mai
19.30 — 21.00 Uhr

Offene Turen und Apéro im Ortsmuseum. Franz Ziegler, Chocolatier.
Vortrag Uber die Geschichte des Cacaos um 10.30 Uhr.
Kontakt: Urs Kloéti, Tel. 079 424 52 26 / praesident@ortsmuseum-richterswil.ch

Frauen-Treff. Ohne Anmeldung. Restaurant Namaste.
Kontakt: Beatrice Rimann, Tel. 044 784 54 08.

Everdance. Mit Susana Barranco. Freizeitzentrum Burgi, Gerbestrasse 19.
Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bewegung & Sport, Tel. 058 451 51 36.

Offenes Singen. Mit Ruth Thalmann. Ref. Kirchgemeindehaus Rosengarten.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Okumenisches Friedensgebet. Marienkirche, Samstagern.
Kontakt: Sekretariat Kath. Kirche, Tel. 044 784 01 57 / pfarramt@kath-richterswil.ch

Velotour. Pro Senectute Velogruppe Zimmerberg.
Kontakt: Thomas Dischl, Tel. 078 847 01 78 / sg.zimmerberg@gmail.com

Mittagessen Pro Senectute. Rosengarten. Pro Senectute Ortsvertretung Richterswil.
Kontakt: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Everdance. Mit Susana Barranco. Freizeitzentrum Birgi, Gerbestrasse 19.
Anmeldung: Pro Senectute Kanton Zirich, Bewegung & Sport, Tel. 058 451 51 36.

Muttertag. Restaurant Tertianum Etzelblick.
Reservation: Tel. 043 544 01 31.

Mountainbiketour. Pro Senectute Velogruppe Zimmerberg.
Kontakt: Thomas Dischl, Tel. 078 847 01 78 / sg.zimmerberg@gmail.com

Wanderung Kappel a.A. Sihlwald (mittel) / Selegermoor literarisch (einfach).
Pro Senectute Wandergruppe Zimmerberg.
Kontakt: Irene Horlacher, Tel. 079 775 25 48 / sg.zimmerberg@gmail.com

Blueschtfahrt. Seeliger Moor, Rifferswil. Immergriin Seniorenclub 65+. Rosengarten.
Kontakt: Janine H6hn, Tel. 077 231 29 30 / janine.hoehn@refrichterswil.ch

Offenes Singen. Mit Ruth Thalmann. Aula WohnenPlus, Schwyzerstrasse 31.
Kontakt: Kurt Leuenberger, Tel. 044 784 19 52 / kurt.leuenberger@gmx.ch

Erzahlcafé. Lieblingsplatz und Heimatort. Etzelblick, Gartenstrasse 17, Seestibli.
Eintritt frei fur alle Interessierten. Moderation: Gabriela Giger, Altersbeauftragte.
Anmeldung erwiinscht: Tertianum Etzelblick, Tel. 043 544 01 01.

Shared reading — an Worten wachsen. www.wortwelten. Bibliothek Richterswil.
Anmeldung: info@bibliothek-richterswil.ch

Die Blumen des Friihlings sind die Traume des Winters.

Khalil Gibran

- bitte wenden

InfoPunkteAlter, Gabriela Giger
Dorfstrasse 11, 8805 Richterswil,

Tel. 044 687 13 32, gabriela.giger@pszh.ch

Weitere Informationen, Veranstaltungen

siehe: http://www.richterswil.ch

Kanton Zirich

re  richterswil
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Di, 19. Mai
10.00 Uhr

Di, 19. Mai
halbtagig

Mi, 20. Mai
13.30 - 17.00 Uhr

Do, 21. Mai
14.00 Uhr

Di, 26. Mai

Do, 28. Mai
14.30 Uhr

Fr, 29. Mai
14.00 Uhr

So, 31. Mai
17.00 Uhr

Regelmassige
Angebote

Alpthal - Einsiedeln. Leichte Wanderung. Frauen Ri/Sa.
Anmeldung bis 17.5.: laura.boell@bluewin.ch / Tel. 079 322 18 21.

Velotour. Pro Senectute Velogruppe Zimmerberg.
Kontakt: Thomas Dischl, Tel. 078 847 01 78 / sg.zimmerberg@gmail.com

Begegnung und Austausch fiir Betreuende. Ausflug ENEA-Baummuseum, Jona.
Anmeldung bis 17.5.: Marlies Preisner, Tel. 079 527 89 85 / preisner.marlies@gmail.com

Film mit Kaffee und Kuchen. Die Donau / Bhutan.
Aula WohnenPlus. Pro Senectute Ortsvertretung. Keine Anmeldung, Eintritt CHF 10.
Kontakt: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Wanderung Niederrickenbach Buochserhorn (anspruchsvoll).
Pro Senectute Wandergruppe Zimmerberg.
Kontakt: Irene Horlacher, Tel 079 775 25 48 / sg.zimmerberg@gmail.com

Film im Tertianum Etzelblick. Tansania-Safaritour.
Eintritt frei, Konsumationen kostenpflichtig.
Kontakt: Fredi Reist, Tel. 044 784 88 52 / ov.richterswil@pszh.ch

Treff am Freitag. Kath. Jugendheim, Erlenstrasse 32.
Kontakt: Franziska Widmer, Tel. 044 784 01 57 / franziska.widmer@kath-richterswil.ch

Richterswiler Konzerte. Wie der Hirsch schreit. Vom Sehnen, Entfliehen und dem
Traum von Geborgenheit erzahlen vier Werke des Prufungskonzerts von
Maayan Baram und Flurina Ruoss. Reformierte Kirche.

- Offene Beratung (ohne Anmeldung) InfoPunkt Alter Dorfstrasse 11, Richterswil
Donnerstag 08.30 - 12.00 und 13.30 — 17.00 Uhr. Mo — Mi Terminvereinbarung.

- Computeria Richterswil Dienstag 14.00 — 17.00 Uhr, Dorfstrasse 11.
www.computeria-richterswil.ch

- Walkinggruppe mit Yvonne Weiss, Montag 8.30 Uhr, Tel. 044 784 78 08.

- Walking Treff mit Claude Michaud, Do 9.00 — 10.30 Uhr, Tel. 044 784 69 85.

- Fitness und Gymnastik mit Monika Bechtiger, Mo 16.30 -17.30 Uhr, Turnhalle
Samstagern, Tel. 044 784 90 81.

- Gymnastik aktiv Montag 19.00 — 19.50 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.
Donnerstag, 07.15 — 08.10 Uhr, Turnhalle Samstagern. vitaswiss.
Kontakt: Marianne Héhn, Tel. 044 784 80 52 / marianne.hoehn@gmx.ch
Atemgymnastik + vital Montag, 18.00 — 18.50 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.

- Fitgymnastik Montag 20.00 — 21.00 Uhr, Turnhalle Téss. vitaswiss.

- Frauentreff |.d.R. 1. Montag im Monat, 10.00 — 11.30 Uhr. Restaurant Namaste.
Kontakt: Beatrice Rimann, Tel. 044 784 54 08. Keine Anmeldung erforderlich.

- Meditationsgruppe Dienstag, 20.15 — 20.45 Uhr (ausser Schulferien).
Kath. Jugendheim. Kontakt: Theres Grossmann, Tel. 043 888 02 23.

- Nachbarschaftshilfe Vermittlung: Frau Christiana Jung, Tel. 079 8805 009.

InfoPunkteAlter, Gabriela Giger
Dorfstrasse 11, 8805 Richterswil,

Tel. 044 687 13 32, gabriela.giger@pszh.ch
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